
Расписание занятий внеурочной деятельности для 8 «Д» класса на 14.12.2020 

ВРЕМЯ СПОСОБ 
ПРЕДМЕТ, 

УЧИТЕЛЬ 

ТЕМА УРОКА 

(ЗАНЯТИЯ) 
 ДОМАШНЕЕ ЗАДАНИЕ 

13:10 - 13:40 
Онлайн-

подключение 

"Волейбол" 

Каданцева 

О.А. 

Передача мяча сверху 

двумя руками. 

Нижняя боковая 

подача. 

Zoom - конференция 

https://www.professionalsport.ru/blog/2016/03/09/tehnika-priyoma-

myacha-v-voleybole 

Не предусмотрено 

 

https://www.professionalsport.ru/blog/2016/03/09/tehnika-priyoma-myacha-v-voleybole
https://www.professionalsport.ru/blog/2016/03/09/tehnika-priyoma-myacha-v-voleybole

