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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план среднего общего образования муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение «Школа № 86 имени Героя Социалистического 

Труда В.Я.Литвинова» городского округа Самара (далее - учебный план) для 10-

11 классов, реализующих основную образовательную программу среднего общего 

образования, соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы муниципальное 

бюджетное общеобразовательное учреждение «Школа № 86 имени Героя 

Социалистического Труда В.Я.Литвинова» городского округа Самара, 

разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего образования (приказ  № -

___ от 31.08.2023), с учетом Федеральной образовательной программы среднего 

общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических 

требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 

1.2.3685-21. 

Учебный план разработан в соответствии с Уставом, календарным учебным 

графиком муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Школа № 86 имени Героя Социалистического Труда В.Я.Литвинова» городского 

округа Самара. 

Учебный план составлен в соответствии с методическими рекомендациями 

федерального и регионального уровней. 

Учебный год в муниципальном бюджетном общеобразовательном 

учреждении «Школа № 86 имени Героя Социалистического Труда 

В.Я.Литвинова» городского округа Самара начинается 01.09.2023 и заканчивается 

25.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 6-ти дневной 

учебной неделе. 



Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет в 10 классе – 37 часов, в 11 классе – 37 часов. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся 

В муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Школа № 

86 имени Героя Социалистического Труда В.Я.Литвинова» городского округа 

Самара языком обучения является русский язык. 

При изучении предметов «Информатика», «Иностранный язык (английский), 

«Физическая культура» осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

В соответствии с федеральной образовательной программой среднего общего 

образования в 2023-2024 учебном году МБОУ Школа № 86 г.о. Самара реализует 

в 11 классе учебный план соответствующего профиля обучения для 

обучающихся, принятых на обучение на уровень среднего общего образования в 

соответствии с ФГОС СОО. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися всего объема учебной дисциплины за учебный 

год (годовое оценивание). 

Промежуточная аттестация обучающихся за год осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Курсы из части, формируемой участниками образовательных отношений, 

оцениваются «безотметочно»/ по системе «Зачет/незачет». 

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Школа № 86» 

городского округа Самара.  



Промежуточная аттестация в 10-11 классах в соответствии со ст. 58 ФЗ № 

273 «Об образовании в РФ» проводится в форме зачета результатов текущего 

оценивания, путем выведения годовых отметок. Годовая отметка по предмету 

выставляется как среднее арифметическое четырёх четвертных отметок с учетом 

правил математического округления. 

Освоение основной образовательной программы среднего общего 

образования завершается государственной итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования составляет 2 года. 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН, 10 класс  

  В учебном плане 10 класса предусмотрена реализация учебных профилей: естественно-научный (химия, биология), 

технологический (математика, информатика и /или физика), социально-экономический (математика, история, обществознание) 

и гуманитарный.  

Предметн

ая 

область 

  
Учебный план ОУ (разрабатывается на основе федерального учебного плана ФОП СОО,приказ Минпросвещения России 

от 23.11.2022 №1014) 

 ПК 

1*.Тех 

10А 

ИУП   

2. Е-н 

10Б 

ИУП   

3. Е-н 

10Б 

ИУП  

4. С-э 

10Б 

ИУП 

5. Гум 

10Б 

ИУП 

6. Гум 

     10Б 

ИУП 

7. Гум 

10Б 

ИУП  

8. Гум 

10Б 

ИУП          

9. Гум 

10Б 

ИУП  

10. Гум 

10Б 

Учебные 

предмет

ы 

Б У Б У Б У Б У Б У Б У Б У Б У Б У Б У 

  I. Обязательная часть 

Русский 

язык и 
литература 

Русский 

язык 
2  2  2  2  2  2  2  2  2  2  

Литерату

ра 
3   3  3  3  3   3     5   5   5   5 

Родной 
язык и 

родная 

литература 

Родной 

язык * 
                              

Родная 
литерату

ра* 

                              

Иностранн
ые языки 

Иностран

ный язык 
(английс

кий) 

3  3  3  3  3   3   3     5   5 3   

Математик
а и 

информат

ика 

Алгебра 

и начала 
математи

ческого 

анализа 

  4 2    4    4 2     4 2   2   2   2   

Геометри
я 

  3 2    3    3 2     3 2   2   2   2   



Вероятно

сть и 
статисти

ка 

  1 1     1   1 1     1 1   1   1   1   

Информа

тика 
  4 1   1   1   1   1   1   1   1   1   

Естествен
но-

научные 

предметы 

Физика   5 2   2   2   2   2   2   2   2   2   

Химия 1     5   5 1   1   1   1   1   1   1   

Биология 1     3   3 1   1   1   1   1   1   1   

Обществе
нно-

научные 

предметы 

История 2   2   2    2    4   4 2   2   2     4 

Обществ

ознание 
2   2   2     4   4   4   4   4 2   2   

Географи

я 
1   1   1   1   1   1   1   1   1   1   

Физическа

я 

культура, 

основы 
безопаснос

ти 

жизнедеят
ельности 

Основы 

безопасн
ости 

жизнедея

тельност

и 

1  1  1  1  1  1  1  1  1  1  

Физическ

ая 

культура 

2  2  2  2  2  2  2  2  2  2  

 

Индивид
уальный 

проект 

1  1  1  1  1  1  1  1  1  1  

 

Итого 19 17 26 8 20 16 19 16 23 
8 18 16 22 9 19 14 21 10 22 9 

  II. Дополнительные учебные предметы, курсы по выбору обучающихся 

 

Элективн

ые курсы 

(итого) 

1,0 3,0 1,0 2,0 6,0 3,0 6,0 4,0 6,0 6,0 



 

ИТОГО 1,0 3,0 1,0 2,0 6,0 3,0 6,0 4,0 6,0 6,0 

 

ИТОГО 

к 

финанси

рованию 

УП 

37,0 37,0 37,0 37,0 37,0 37,0 37,0 37,0 37,0 37,0 

 

Количес

тво 

часов в 

год 

1258,0 1258,0 1258,0 1258,0 1258,0 1258,0 1258,0 1258,0 1258,0 1258,0 

 



 

ЭЛЕКТИВНЫЕ КУРСЫ, 10 класс     

№ 
Наименование элективного курса 

Сроки 

реализации 

програм-мы 

(классы) 

Количество часов в 

неделю 

1 
Введение в математический анализ 10-11 1 

2 Школа бизнеса 10-11 3 

3 Право в жизни человека 10-11 1 

4 Основы экологической культуры 10 1 

5 Секреты хорошей речи 10 1 

6 Финансовая грамотность. Цифровой мир 10-11 1 

7 Деловой английский 10-11 1 

8 Мир органических веществ 10 1 

9 "Глобальная география" 10 1 

 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

10А (2023/2024 
уч.г.) 

11А  (2024/25 уч.г) 
(ПРОЕКТ) 

  Б У Б У 

 Обязательная часть  

Русский язык и литература Русский язык 2  2  

Литература 3  3  

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский) 

3  3  

Математика и 
информатика 

Алгебра   4  4 

Геометрия  3  3 

Вероятность и статистика  1  1 

Информатика  4  4 

Общественно-научные 
предметы 

История 2  2  

Обществознание 2  2  

География 1  1  

Естественно-научные 
предметы 

Физика   5  5 

Химия  1  1  

Биология  1  1  

Физическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 2  2  

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

1  1  

----- Индивидуальный проект 1  0  

Итого 19 17 18 17 

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Наименование учебного курса     

Введение в математический анализ 1 1 

Школа бизнеса 3 3 

Право в жизни человека 1 1 

Основы экологической культуры 1  

Секреты хорошей речи 1  

Финансовая грамотность. Цифровой мир 1 1 

Деловой английский 1 1 

Мир органических веществ 1  

"Глобальная география" 1  



Итого 11  7  

ИТОГО недельная нагрузка 47 42 

Количество учебных недель 34  34  

 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

10Б (2023/2024 
уч.г.) 

11Б  (2024/25 уч.г) 
(ПРОЕКТ) 

  Б У Б У 

 Обязательная часть  

Русский язык и литература Русский язык 2  2  

Литература 3 2 3 2 

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский) 

3 2 3 2 

Математика и 
информатика 

Алгебра  2 2 2 2 

Геометрия 2 1 2 1 

Вероятность и статистика 1  1  

Информатика 1  1  

Общественно-научные 
предметы 

История 2 2 2 2 

Обществознание 2 2 2 2 

География 1  1  

Естественно-научные 
предметы 

Физика  2  2  

Химия  1 4 1 4 

Биология  1 2 1 2 

Физическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 2  2  

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

1  1  

----- Индивидуальный проект 1  0  

Итого 27 17 26 17 

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Наименование учебного курса     

Введение в математический анализ 1 1 

Школа бизнеса 3 3 

Право в жизни человека 1 1 

Основы экологической культуры 1  

Секреты хорошей речи 1  

Финансовая грамотность. Цифровой мир 1 1 

Деловой английский 1 1 

Мир органических веществ 1  

"Глобальная география" 1  

Итого 11  7  

ИТОГО недельная нагрузка 55 50 

Количество учебных недель 34  34  

 

 

 

 

 



Учебный план, 11 класс 

В учебном плане 11 класса предусмотрена реализация учебных профилей: 

естественно-научный (русский язык, химия, биология, математика), 

технологический (русский язык, математика, физика, химия), социально-

экономический (русский язык, математика, экономика).  

Технологический профиль 

Предметная область Учебный предмет 
11 А класс  

У Б  

Обязательная часть    

Русский язык и     

литература 

Русский язык 3   

Родной (русский) язык    

Литература  3  

Математика и    

информатика 
Математика 6  

 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 
 3 

 

Общественные науки 
История 

 
 2 

 

Естественные науки 
Астрономия 

 
   1 

 

Физическая культура, экология 

и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 

 
 3 

 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
 1 

 

Индивидуальный проект    

Итого: 9 13  

Предметы и курсы по выбору    

Математика и информатика Информатика 4  

Естественные науки Физика 5  

Химия  1 

Элективные курсы «Введение в математический 

анализ» 

(ПГУТИ) 

 2 

«Основы современной 

физики» 

(ПГУТИ) 

 2 

«Трудная задача? Начнем по 

порядку…» 
 1 

Всего: 9 6 



Итого: 18 19 

Всего (предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 

6-дневной учебной неделе): 37 

Итого часов в год: 1258 

 

Социально-экономический профиль 

Предметная область Учебный предмет 

11 Б 

класс 

 

У Б 
 

Обязательная часть   
 

Русский язык и    

литература 

Русский язык 3   

Родной (русский) язык    

Литература  3  

     Математика и 

   информатика 

 

Математика 

 

6  

 

Иностранные  

языки 
Иностранный язык (англ.)  3 

 

Естественные 

науки 
Астрономия  1 

 

  Общественные 

науки 
История  2 

 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура  3 
 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

 1 

 

Индивидуальный проект  1 

Итого: 9 14 

Предметы и курсы по выбору   

 

Общественные науки 

Экономика 2  

Право 2  

Обществознание  2 

Естественные науки Физика  2 

Элективные курсы «Школа бизнеса»  3 

«Глобальная география»  1 



«Искусство устной и 

письменной речи» 

 1 

«Финансовая грамотность. 

Цифровой мир» 

 1 

            Итого:  4 10 

  Всего:  13 24 

Итого: 

(предельно допустимая 

аудиторная учебная нагрузка 

при 6-дневной учебной неделе) 

  

37 

Итого часов в год:  1258 

 

 

Естественно-научный профиль 

Предметная область Учебный предмет 
11 Б класс  

У Б  

Обязательная часть    

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3   

Родной (русский) язык    

Литература  3  

Математика и 

информатика 
Математика 

 

6 
 

 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 
 3 

 

Общественные науки 
История 

 
 2 

 

Естественные науки 
Астрономия 

 
 1 

 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 

 
 3 

 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
 1 

 

Индивидуальный проект 

 
 1 

 

Итого: 

 
9 14 

 

Предметы и курсы по выбору 

 
  

 

Естественные науки Химия 5  

Биология 3  



Физика  2 

Элективные курсы «Финансовая грамотность. 

Цифровой мир»  1 

«Трудная задача? Начнём по 

порядку…»  1 

«Основы экологической 

культуры» 
 1 

«Искусство устной и 

письменной речи» 
 1 

Всего: 8 6 

Итого: 17 20 

Всего (предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 

6-дневной учебной неделе): 37 

Итого часов в год: 1258 

 

 

Гуманитарный профиль 

Предметная область Учебный предмет 
11 класс  

У Б  

Обязательная часть    

Русский язык и     

литература 

Русский язык  3   

Родной (русский) язык    

Литература  5   

     Математика и      

     информатика 
Математика 

 

 
   5 

 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 
 6  

 

Общественные науки История  4   

Естественные науки Астрономия    1  

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура  3  

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
 1 

 

Индивидуальный проект  1  

Итого: 

 
18 11 

 

Предметы и курсы по выбору 

 
  

 



Общественные науки  

 
Обществознание 2  

Естественные науки Физика  2 

Элективные курсы «Деловой английский»  1 

«Финансовая грамотность.      

Цифровой мир» 
 1 

«Искусство устной и письменной 

речи» 
 1 

«Право в жизни человека» 
 1 

Всего: 2 6 

Итого: 20 17 

Всего (предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 

6-дневной учебной неделе): 37 

Итого часов в год: 1224 

 

План внеурочной деятельности (недельный) 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения                              

«Школа № 86 имени Героя Социалистического Труда В.Я.Литвинова»  

городского округа Самара. 

Учебные курсы 
 

Формы организации Количество часов в неделю 

 10А 10Б 11А 11Б 

Разговоры о важном клуб 1 1 1 1 

Россия - моя история диспут                          1 

 

Россия - мои горизонты профориентационные 

практики 
                                                        1 

 

Нравственные основы 

семейной жизни 

кружок 1 1 - - 

Математическая 

лаборатория 

факультатив        1 

 

От степеней до 

логарифмов 

факультатив - -         1 

 

Основы финансовой 

грамотности 

факультатив                                                          1 

 

Школа самоуправленцев детские объединения                   1 

Музыкальный театр кружок Занятия в разновозрастной группе 8-11 

классы 

Клуб «Большая 

перемена» 

клуб Занятия в разновозрастной группе 8-11 

классы 

Быть гражданином: мои 

права, моя 

ответственность, мой 

секция Занятия в разновозрастной группе 8-11 

классы 



выбор 

Итого часов на выбор 

обучающегося 

 10 10 10 10 

ИТОГО недельная 

нагрузка 

 3 3 3 3 

 

Формами промежуточной аттестации по внеурочной деятельности являются 

творческие отчеты, выставки, учебно-исследовательские конференции, 

театральные постановки, которые проводятся в период с 10 по 25 мая. 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН (ОБУЧЕНИЕ НА ДОМУ) 

10 класс 

Предметная область Учебный предмет 10 

(2023/2024 

уч.г.) 

11 (2024/25 

уч.г) (ПРОЕКТ) 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 1 1 

Литература 1 1 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

1 1 

Математика и информатика Алгебра (Б/У) 2 2 

Геометрия  1 1 

Вероятность и статистика 0,5 0,5 

Информатика (Б/У) 1 1 

Общественно-научные предметы История 1 1 

Обществознание (Б/У) 1 1 

География 0,5 0,5 

Естественно-научные предметы Физика (Б/У) 1 1 

Химия (Б/У) 1 1 

Биология (Б/У) 1 1 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 0,25 0,5 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

0,5 0,5 

----- Индивидуальный проект 0,25  



Итого 14 14 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса (в зависимости от выбора 

профиля обучающимся) 

2 2 

Элективный курс  1 1 

Внеурочная деятельность к выбору обучающегося не менее 10 

часов из плана ВД 10-11 класс 

1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 18 18 

Количество учебных недель 34 34 

 

11 класс 

Предметная область Учебный предмет   

10 (2022/2023 уч.г.) 11 (2023/24 

уч.г) 

Обязательная часть   

Русский язык и литература Русский язык 1 1 

Родной язык (русский) 0,25  

Литература 1 1 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

1 1 

Математика и 

информатика 

Алгебра (Б/У) 2 2 

Геометрия 1 1 

Информатика (Б/У)    

Общественно-научные 

предметы 

История 1 1 

Обществознание   

Экономика   

Естественно-научные 

предметы 

Физика (Б/У)   

Астрономия  0,25 

Химия (Б/У)   

Биология (Б/У)   

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 0,25 0,25 

Основы безопасности 0,5 0,5 



жизнедеятельности 

----- Индивидуальный проект 0,5 0,5 

Итого 14 14 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

  

Наименование учебного курса   

Элективный курс 1 1 1 

Внеурочная деятельность к выбору обучающегося не 

менее 10 часов из плана ВД 10-11 класс 

1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 16 16 

Количество учебных недель 34 34 

  

В зависимости от профиля обучающийся может выбрать для изучения на 

базовом или углубленном уровне такие предметы как «Физика», «Химия», 

«Биология», «Экономика» (11 кл.), «Право» (11 кл.), «Информатика», 

«Обществознание», «Литература», «Математика». 
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