
«Утверждаю» 

Директор МБОУ Школа №86 

                                                                                                                     г.о. Самара           Жевжик О.В. 

 

ПЛАН СПОРТИВНО - МАССОВОЙ РАБОТЫ 

 

МБОУ Школы № 86 г.о. Самара на 2023 – 2024 уч. год. 

 

№ 

п/

п 

     Виды спорта                       Сроки 

проведения             

Место 

проведения 

Участники Состав 

команды 

Ответственный  

1. Районные соревнования по футболу Сентябрь МБОУ 

Школа 

№162, №77 

5 – 11 кл. 11 

человек 

Каданцева О.А. 

Щукина Н.А. 

Андреев П.А. 

2. Районные соревнования по кроссу 

«Золотая осень» 

Сентябрь Лесопарк им. 

60 - летия 

Советской 

власти 

5 – 9кл. 

10 – 11кл. 

4м, 4д 

4ю, 4д 

Учителя 

физкультуры 

3. Соревнования по футболу «Мини -

футбол в школу» 

Сентябрь МБОУ 

Школа № 

162, №77 

5 – 11кл.    6 мал. Каданцева О.А. 

Щукина Н.А 

Андреев П.А. 

4. Соревнования по шахматам «Белая 

ладья» 

Октябрь МБОУ 

Школа № 86 

1 - 7 кл. 3 мал. 

1 дев. 

Каданцева О.А. 

5. Районные соревнования по шахматам 

«Белая ладья» 

Октябрь МБОУ 

Школа №34, 

клуб 

«Ирбис» 

1 – 8кл. 3 мал. 

1 дев. 

Каданцева О.А. 

6. Районные соревнования «Мини -  Октябрь МБОУ 2006 г.р. и 11 Андреев П.А. 



17. Районные соревнования по мини – 

баскетболу 

Март Спорт. зал 6кл. 15 мал. 

15 дев. 

Каданцева О.А. 

Щукина Н.А.  

18. Районные соревнования «Чудо 

шашки» 

Апрель Школы 

района 

1 – 7 кл. 3 мал. 

1 дев. 

Каданцева О.А. 

футбол в школу» Школа № 

162, №77 

моложе человек 

7. Первенство школы по волейболу Октябрь Спорт. зал 8 кл. 

9 кл 

6 человек 

6 человек 

Барсукова И.В. 

Щукина Н.А 

8. Всероссийский физкультурно – 

спортивный комплекс «Готов к труду 

и обороне» 

Сентябрь – 

декабрь 

Январь - май 

Парк им. 

Гагарина, 

МБОУ 

Школа №86 

1 – 11 кл.  ЦДТ «Ирбис», 

учителя 

физкультуры 

9. Первенство школы по пионерболу Ноябрь Спорт. зал 5 – 6 кл. 6 чел. Щукина Н.А. 

Каданцева О.А. 

10. Первенство школы по волейболу Ноябрь - 

декабрь 

Спорт. зал 7 – 11кл. 6 юн. Учителя 

физкультуры 

11. Соревнования «Весёлые старты» Ноябрь МОУ СОШ 

№133 

8 – 11кл. 4 чел. Каданцева О. А. 

Нестерова И.Ю. 

12. Районные соревнования «Весёлые 

старты» 

Декабрь Спорт. зал 7 -11кл. 5 мал. 

5дев. 

Каданцева О.А. 

Нестерова И.Ю. 

13. Первенство района по баскетболу Январь Школы 

района 

8 – 11кл. 5 мал. 

5 дев. 

Щукина Н.А. 

14. Соревнования «Самая спортивная 

семья» 

Февраль Спорт. зал 4 кл.  Плетнёва И А. 

Щукина Н.А. 

15. Спортивный праздник «Спортивным 

быть – Родине служить!» 

Февраль Спорт. зал 9 – 11кл. 

5 – 7кл. 

6 мал. 

6 мал. 

Учителя 

физкультуры 

16. Соревнования по мини - баскетболу Март Спорт. зал 5 - 6кл. 5мал. 

5дев. 

Каданцева О.А. 

Щукина Н.А. 



19 Лёгкоатлетическая эстафета , 

посвящённая Дню Победы 

Апрель Озеро 

«Металлург» 

7 – 11кл. 7 мал. 

6 дев. 

Щукина Н.А. 

Каданцева О.А. 

20. Турнир по футболу «Кожаный мяч» Апрель МБОУ 

Школа 

№162, №77 

2006 г. и 

моложе 

11 чел. Андреев П.А. 

21. Лёгкоатлетическое многоборье Апрель - май ЛАП - 135 5 – 9 кл. 

10 – 11 кл. 

4ю + 4д 

4ю + 4д 

Учителя 

физкультуры 

22. Всероссийские  «Президентские 

состязания» 

Апрель - май Школы 

района 

 8ю + 8д 

8ю + 8д 

Учителя 

физкультуры 

23. Всероссийские  «Президентские игры» Апрель - май Школы 

района 

 8ю + 8д 

8ю + 8д 

Учителя 

физкультуры 

24. «Безопасное колесо» Май МОУ СОШ 

№ 32 

1 – 4 кл. 2 мал. 

2 дев. 

Нестерова И.Ю. 

25. Соревнования по л/атлетике «Шиповка 

юных» 

 

Май Спорт. 

площадка 

5кл. 4 мал. 

4 дев. 

Щукина Н.А 

26. Первенство района по лёгкой атлетике 

«Шиповка юных» 

Май МОУ СОШ 

№135 

5кл. 4 мал. 

4 дев. 

Щукина Н.А. 

27. Спортивный праздник, посвящённый 

Дню Победы 

Май Спорт. 

площадка 

5 – 7 кл. 5 мал. 

5 дев. 

Щукина Н.А. 

Каданцева О.А. 

28. «Лето с футбольным мячом» Май Школы 

района 

2006 г.р. и 

моложе 

11 

человек 

Андреев П.А. 
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