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Третий год я нахожусь в программе наставничества и моим наставником 

является опытный педагог физической культуры Щукина Наталья 

Авенировна. Основной моей целью является адаптация в системе образования 

через консультации и рекомендации по совершенствованию теоретических 

знаний и повышению педагогического мастерства. На начало учебного года 

наставник провёл анкетирование и выявил ряд затруднений в моей работе. 

Для достижения результата в рамках сотрудничества наставника и молодого 

специалиста были выработаны следующие задачи: 

выявить затруднения в педагогической практике и оказать методическую 

помощь. 

 создать условия для развития профессиональных навыков педагога 

 Совершенствовать организация воспитательно - образовательного процесса. 

 развивать потребности у педагога к самообразованию и профессиональному 

самосовершенствованию. 

 Совершенствовать организацию продуктивной работы с родителями 

учащихся. 

Моим наставником Щукиной Н.А.  осуществлялось консультирование по всем 

интересующим меня вопросам и возникающим затруднениям, педагог-

наставник посещала на протяжении года мои уроки после чего были 

проведены тщательные совместные анализ и разбор занятий, даны полезные 

рекомендации, которые я буду использовать в дальнейшей педагогической 

деятельности. Всё это способствовало повышению моего профессионализма и 

уверенности в своих силах. Система наставничества позволила мне 

систематизировать процесс выполнения задач по развитию моих 

педагогических навыков и умений. Благодаря системе открытых занятий, 

мной были получены очень важные педагогические и методические знания.  


