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В программе наставничества я нахожусь уже 2 года и моим наставником 

является Шувалова Елена Анатольевна, которая помогает мне адаптироваться 

в системе образования. Елена Анатольевна поставила цели и задачи в рамках 

программы организации наставничества. Основной моей целью является 

адаптация в системе образования через консультации и рекомендации по 

совершенствованию теоретических знаний и повышению педагогического 

мастерства. На начало учебного года наставник провёл анкетирование и 

выявил ряд затруднений в моей работе. 

Для достижения результата в рамках сотрудничества наставника и молодого 

специалиста были выработаны следующие задачи: 

выявить затруднения в педагогической практике и оказать методическую 

помощь. 

 создание условий для формирования индивидуального стиля  творческой 

деятельности, в том числе навыков применения различных форм, средств 

обучения и воспитания психологии общения со школьниками и их 

родителями. 

 Механизм использования дидактического, наглядного и других материалов. 

Развивать потребности и мотивацию к самообразованию и 

профессиональному самосовершенствованию.  

Шувалова Елена Анатольевна  посетила мои уроки русского языка и 

литературы с целью ознакомления с методикой преподавания и оказания 

методической помощи, что помогло выявить типичные затруднения. Елена 

Анатольевна дала мне рекомендации проверять работы учащихся ежедневно, 

проводить на уроках минутку чистописания, словарно-орфографическую 

работу и контролировать выполнение работы над ошибками. Полученные 

рекомендации помогли мне улучшить организацию учебной деятельности 

учащихся, качество закрепления полученных знаний, результаты и как 

следствие успеваемость учащихся по предметам. Благодаря посещению 

уроков наставника, рекомендациям, практическим занятиям и советам, мной 

были получены очень важные педагогические и методические знания с 

помощью которых я смогла усовершенствовать свои практические и 

теоретические педагогические навыки и использовать их на своих уроках, при 

работе с родителями и учащимися.  

 


