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Пояснительная записка 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

 обучающихся «Я -Гражданин. Гагаринцы» составлена в соответствии с:  

 Федеральным законом Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. № 

273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;   

 Письмом Министерства образования и науки Российской Федерации «О 

внеурочной деятельности и реализации дополнительных общеобразователь-

ных программ» от 19.12.2016 № 09-3564;  

 

Актуальность 

Важнейшей целью современного отечественного образования и одной из 

приоритетных задач общества и государства является воспитание, социально-

педагогическая поддержка становления «творческого, инициативного, компе-

тентного гражданина России, принимающего судьбу Отечества как свою лич-

ную, осознающего ответственность за настоящее и будущее своей страны, 

укоренённого в духовных и культурных традициях многонационального наро-

да РФ». В этой связи процесс образования понимается не только с позиций 

усвоения системы знаний, умений и компетенций, но и как процесс развития 

личности, который осуществляется как в урочной, так и во внеурочной дея-

тельности.  

Сегодня коренным образом меняются отношения гражданина России с 

государством и обществом. Он получил большие возможности реализовать 

себя как самостоятельную личность в различных областях жизни, и в то же 

время возросла ответственность за свою судьбу и судьбу других людей. В этих 

условиях патриотизм становится важнейшей ценностью, интегрирующей не 

только социальный, но и духовно-нравственный, идеологический, культурно-

исторический, военно-патриотический и другие аспекты. 

В условиях становления гражданского общества и правового государства 

необходимо осуществлять воспитание принципиально нового, демократиче-

ского типа личности, способной к инновациям, к управлению собственной 

жизнью и деятельностью, делами общества, готовой рассчитывать на соб-
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ственные силы, собственным трудом обеспечивать свою материальную неза-

висимость. В формировании такой гражданской личности, сочетающей в себе 

развитую нравственную, правовую и политическую культуру, ощутимый 

вклад должна внести современная школа. Согласно Федеральный государ-

ственному стандарту основного общего, Образовательной программы школы 

внеурочная деятельность является неотъемлемой частью образовательного 

процесса.  Внеурочная работа по патриотическому воспитанию является важ-

нейшей составной частью воспитательной и способствует развитию и совер-

шенствованию психологических качеств личности учащихся: любознательно-

сти, инициативности, трудолюбия, настойчивости, самостоятельности в при-

обретении знаний. 

Реализация программы даст возможность углубить приобретаемые на 

уроках знания, совершенствовать умения и навыки анализа различных языко-

вых явлений, которые не изучаются на уроках, но знание которых необходимо 

в речевой практике; создаст возможности для развития устной и письменной 

речи учащихся. 

Содержание программы позволяет интегрировать знания, полученные на 

уроках с воспитанием личности школьника среднего звена и развитием его 

творческого потенциала.  

 Курс рассчитан на 102 учебных часа, из расчета 34 часа в год 1 час в не-

делю.  

 

 

Цель программы: формирование личности ребенка как гражданина и 

патриота России с присущими ему ценностями, взглядами, ориентациями, 

установками, мотивами деятельности и поведения; 

 Задачи: 

- создавать психолого-педагогические условия для эффективного граж-

данского и патриотического воспитания обучающихся; 

- развивать у каждого обучающегося потребность   деятельности, прино-

сящей пользу обществу и государству; 
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- воспитывать уважение к культурному и историческому прошлому Рос-

сии, к истории и традициям родного края;  

- формировать у учащихся понимание ценности семьи, ее значимость в 

жизни каждого человека, в жизни всей страны; 

- воспитывать чувство гордости за героическое прошлое Родины, вос-

хищение подвигами предков, их верностью Отечеству  

-формировать сознательное отношение к своему здоровью как одной из 

важнейших человеческих ценностей 

-развитие и совершенствование психологических качеств личности уча-

щихся: любознательности, инициативности, трудолюбия, настойчивости, са-

мостоятельности в приобретении знаний. 

Методы обучения: наглядный, практический, словесный, проектный, 

творческий, конструктивный. В курсе сочетаются творческие и интеллекту-

альные практики, которые формируют у школьника разные способности. 

Формы организации внеурочной деятельности 

Форма организации работы по программе в основном – коллективная, а 

также используется групповая и индивидуальная формы работы. Интеллекту-

альная игра помогает применить полученные теоретические знания, получен-

ные на уроках, на практике. Развивает логическое и образное мышление, па-

мять, умение находить нестандартные решения. Игра помогает школьнику 

ориентироваться в стрессовых ситуациях, учит взаимопомощи и развивает ко-

мандный дух. Решение проблемных заданий позволяет формировать умение 

находить нестандартные решения, активизировать познавательную деятель-

ность.  

Во время занятий осуществляется индивидуальный и дифференцирован-

ный подход к детям. 

Планируемые результаты. 

Личностные: 

Воспитание российской гражданской идентичности: патриотизма, ува-

жения к Отечеству, прошлому и настоящему многонационального народа Рос-

сии; осознание своей этнической принадлежности, знание истории, языка, 
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культуры своего народа, своего края, основ культурного наследия народов 

России и человечества; усвоение гуманистических, демократических и тради-

ционных ценностей многонационального российского общества; воспитание 

чувства ответственности и долга перед Родиной; 

 Формирование ответственного отношения к учению, готовности и спо-

собности обучающихся к саморазвитию и самообразованию на основе моти-

вации к обучению и познанию, осознанному выбору и построению дальней-

шей индивидуальной траектории образования на базе ориентировки в мире 

профессий и профессиональных предпочтений, с учетом устойчивых познава-

тельных интересов, а также на основе формирования уважительного отноше-

ния к труду, развития опыта участия в социально значимом труде; 

 Формирование целостного мировоззрения, соответствующего совре-

менному уровню развития науки и общественной практики, учитывающего 

социальное, культурное, духовное многообразие современного мира; 

Формирование осознанного, уважительного и доброжелательного отно-

шения к другому человеку, его мнению, мировоззрению, культуре, языку, ве-

ре, гражданской позиции, к истории, ценностям народов России и народов ми-

ра; готовности и способности вести диалог с другими людьми и достигать в 

нем взаимопонимания; 

 Освоение социальных норм, правил поведения, ролей и форм социаль-

ной жизни в группах и сообществах, включая взрослые и социальные сообще-

ства; участие в школьном самоуправлении и общественной жизни в пределах 

возрастных компетенций с учетом региональных, этнокультурных, социаль-

ных и экономических особенностей; 

 Развитие морального сознания и компетентности в решении моральных 

проблем на основе личностного выбора, формирование нравственных чувств и 

нравственного поведения, осознанного и ответственного отношения к соб-

ственным поступкам; 
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 Формирование коммуникативной компетентности в общении и сотруд-

ничестве со сверстниками, детьми старшего и младшего возраста, взрослыми в 

процессе образовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, 

творческой и других видов деятельности; 

  Осознание значения семьи в жизни человека и общества, принятие 

ценности семейной жизни, уважительное и заботливое отношение к членам 

своей семьи; 

Метапредметные результаты: 

Умение самостоятельно определять цели своего обучения, ставить и 

формулировать для себя новые задачи в познавательной деятельности, разви-

вать мотивы и интересы своей познавательной деятельности; 

Умение самостоятельно планировать пути достижения целей, в том чис-

ле альтернативные, осознанно выбирать наиболее эффективные способы ре-

шения учебных и познавательных задач; 

Умение соотносить свои действия с планируемыми результатами, осу-

ществлять контроль своей деятельности в процессе достижения результата, 

определять способы действий в рамках предложенных условий и требований, 

корректировать свои действия в соответствии с изменяющейся ситуацией; 

 Владение основами самоконтроля, самооценки, принятия решений и 

осуществления осознанного выбора в познавательной деятельности; 

Умение организовывать учебное сотрудничество и совместную деятель-

ность с учителем и сверстниками; работать индивидуально и в группе: нахо-

дить общее решение и разрешать конфликты на основе согласования позиций 

и учета интересов; формулировать, аргументировать и отстаивать свое мне-

ние; 

Формирование основ художественной культуры обучающихся как части 

их общей духовной культуры, как особого способа познания жизни и средства 
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организации общения; развитие эстетического, эмоционально-ценностного 

видения окружающего мира; развитие наблюдательности, способности к сопе-

реживанию, зрительной памяти, ассоциативного мышления, художественного 

вкуса и творческого воображения; 

Владение устной и письменной речью, монологической контекстной ре-

чью; 

 Формирование и развитие компетентности в области использования 

информационно-коммуникационных технологий (далее ИКТ- компетенции); 

 Формирование и развитие экологического мышления, умение приме-

нять его в познавательной, коммуникативной, социальной практике и профес-

сиональной ориентации. 

Воспитание уважения к истории культуры своего Отечества, выражен-

ной в архитектуре, изобразительном искусстве, в национальных образах пред-

метно-материальной и пространственной среды, в понимании красоты челове-

ка; 

Развитие потребности в общении с произведениями изобразительного 

искусства, освоение практических умений и навыков восприятия, интерпрета-

ции и оценки произведений искусства; формирование активного отношения к 

традициям художественной культуры как смысловой, эстетической и лич-

ностно-значимой ценности  

С целью достижения качественных результатов желательно, чтобы учебный 

процесс был оснащен современными техническими средствами, средствами 

изобразительной наглядности, игровыми реквизитами. 

 

Основные содержательные линии курса. Данная программа напрямую 

связана с воспитательной деятельностью. Отбор тематики и проблематики 

общения на внеурочных занятиях осуществлён с учётом направлений воспита-

тельной работы классного руководителя.  Программа ориентирована на реаль-
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ные интересы и потребности современных школьников с учетом их возраста, 

на усиление деятельного характера обучения в целом. Данный курс состоит из 

тематических блоков: 

Содержание программы 

Раздел 1. Я и семья (4 часа) 

Гражданин и семья. Происхождение семьи. Поведение и действия до-

стойного сына, дочери. Отношения в семье. Вежливость, трудолюбие. Вер-

ность - основа семьи. Преемственные связи: деды – родители, родители – дети, 

дети – внуки. Социальные семейные роли отца и матери, сына и дочери, внука 

и внучки, бабушки и дедушки. Семейные традиции. 

Раздел 2.  Моя малая родина (11 часов) 

История создания и развитие Самарской области, Самары, поселка Во-

сточный. Знаменитые самарцы. Почетные граждане Самарской области. Эко-

номика края в прошлом, настоящем и будущем. Культурное развитие Самар-

ской области. 

  

Раздел 3. Земля во Вселенной (10 часов) 

Что такое Вселенная. Представление древних народов о Вселенной. Си-

стемы устройства мира. Современные представления о Вселенной. Солнечная 

система. Земля – планета жизни. Освоение космоса. Первый космонавт Земли 

– Ю. А. Гагарин. Вклад Самарской земли в освоение космоса. 

Раздел 4. Я – гражданин России (9 часов) 

Образование Российского государства. Конституция. Государственные 

символы России. Права и обязанности гражданина. Памятные даты России: 

День окончания Второй мировой войны);  День солидарности в борьбе с тер-

роризмом; День Октябрьской революции 1917 года;   День Неизвестного Сол-

дата; День Героев Отечества; День памяти о россиянах, исполнявших служеб-



9 
 

ный долг за пределами Отечества;  День космонавтики;  День участников лик-

видации последствий радиационных аварий и катастроф и памяти жертв этих 

аварий и катастроф; День российского парламентаризма; День памяти и скор-

би - день начала Великой Отечественной войны (1941 год);  День партизан и 

подпольщиков; День Крещения Руси;   День памяти российских воинов, по-

гибших в  Первой мировой войне 1914 - 1918 годов; Дни воинской славы : 18 

апреля - День победы русских воинов князя Александра Невского над немец-

кими рыцарями на Чудском озере (Ледовое побоище, 1242 год); 21 сентября - 

День победы русских полков во главе с великим князем Дмитрием Донским 

над монголо-татарскими войсками в Куликовской битве (1380 год); 7 ноября - 

День проведения военного парада на Красной площади в городе Москве в 

ознаменование двадцать четвертой годовщины Великой Октябрьской социа-

листической революции (1941 год);  7 июля - День победы русского флота над 

турецким флотом в Чесменском сражении (1770 год);   10 июля - День победы 

русской армии под командованием Петра Первого над шведами в Полтавском 

сражении (1709 год);  9 августа - День первой в российской истории морской 

победы русского флота под командованием Петра Первого над шведами у мы-

са Гангут (1714 год);24 декабря - День взятия турецкой крепости Измаил рус-

скими войсками под командованием А.В. Суворова (1790 год);11 сентября - 

День победы русской эскадры под командованием Ф.Ф. Ушакова над турец-

кой эскадрой у мыса Тендра (1790 год);  8 сентября - День Бородинского сра-

жения русской армии под командованием М.И. Кутузова с французской арми-

ей (1812 год); 1 декабря - День победы русской эскадры под командованием 

П.С. Нахимова над турецкой эскадрой у мыса Синоп (1853 год); 23 февраля - 

День защитника Отечества; 5 декабря - День начала контрнаступления совет-

ских войск против немецко-фашистских войск в битве под Москвой (1941 

год);   2 февраля - День разгрома советскими войсками немецко-фашистских 

войск в Сталинградской битве (1943 год);23 августа - День разгрома совет-

скими войсками немецко-фашистских войск в Курской битве (1943 год). 
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Учебно – тематическое планирование для 7 класса 

 
№ Тема занятий Формы 

работы 

Общее 

количество 

часов 

Содержание деятельности 

Теоретическая  Практическая  

   Я и семья (4 часа) 

1 Семейные отноше-

ния: братья и сестры 

(любовь, вражда, от-

ветственность) 

Беседа 1 1 - 

2 Преемственные связи 

в семье (внутрисе-

мейный жизненный 

опыт и определение 

жизненного пути) 

Беседа 1 1 - 

3 -

4 

Моя родословная. 

(исследование про-

фессиональной пре-

емственности внутри 

семьи) 

Презен-

тация 

учащи-

мися 

своего 

семей-

ного 

древа 

2 - 2 

   Моя малая родина (11 часов) 

5 С чего начинается 

Родина (Самарская 

область в настоящем 

и будущем России) 

Беседа 1 1 - 

6 С чего начинается 

Родина (экология и 

благоустройство 

Безымянки и Во-

сточного поселка) 

Беседа 1 1 - 

7 Самарская природа Викто-

рина 

1 - 1 

8 Знаменитые самар-

цы. 

беседа 1 1 - 

9 Почетные граждане 

Самары и Самарской 

области. 

беседа 1 1 - 

10 Экономика края (ав-

томобилестроение). 

беседа 1 1 - 

11

-

Экскурсия в парко-

вый комплекс исто-

рии техники – им. К. 

экскур-

сия 

4 - 4 
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14 Г. Сахарова 

15 Фотовыставка «Как 

хороша земля волж-

ская» 

Работа 

учащих-

ся по 

созда-

нию фо-

товы-

ставки 

1 - 1 

   Земля во Вселенной (10 часов) 

16 Наш дом – Солнеч-

ная система. Мой 

космический адрес. 

Беседа 1 1 - 

17

-

18 

Планеты гиганты. Беседа 2 2 - 

20 Викторина «Планета 

– я тебя знаю» 

Викто-

рина  

1 - 1 

19 Этапы освоение кос-

моса.Миссия «Марс» 

Беседа  1 1 - 

21 Наши земляки в кос-

мосе. 

Беседа  1 1 - 

22 Путь в космос начи-

нается в Самаре. 

ПАО «Кузнецов». 

беседа 1 - 1 

23

-

25 

Экскурсия в музей 

ОАО «РКЦ «Про-

гресс» 

Экскур-

сия  

3 - 3 

   Я – гражданин России (9 часов) 

26 Смена государствен-

ного строя: роковой 

1991. 

Беседа  1 1 - 

27 Государственные 

символы Самарского 

края и Самары. 

Беседа  1 1 - 

28 Конкурс «Скоро пас-

порт получу» (знание 

прав и обязанностей 

гражданина) 

Викто-

рина  

1 - 1 

29 Памятные даты Рос-

сии. 

Беседа  1 1 - 

30 День героев России. Беседа  1 1 - 

31 День Победы «Этих Встреча 

с вете-

1 - 1 
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дней не смолкнет 

слава». Встреча с ве-

тераном-тружеником 

тыла. 

раном 

32

-

33 

Подготовка и прове-

дение викторины 

«Памятные даты 

России» 

Работа 

учащих-

ся по 

подго-

товке и 

прове-

дению 

викто-

рины 

2 - 2 

34 Итоги года.  Беседа  1 1 - 

 Итого   34 18 16 
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