
Расписание занятий обучающихся 7 "Б" класса 
31.01.2026г. 

УРОК ВРЕМЯ СПОСОБ 
ПРЕДМЕТ, 

УЧИТЕЛЬ 

ТЕМА УРОКА 

(ЗАНЯТИЯ) 
РЕСУРС 

ДОМАШНЕЕ 

ЗАДАНИЕ 

1 
8:00 - 

8:30 

Онлайн - 

подключение 

русский язык 

Шувалова Е.А. 

Слитное и раздельное 

написание не с наречиями 

на -о (-е)  

Онлайн - урок в МАХ. При отсутствии связи работа по учебнику: стр 18-19, прав 

учить, упр 298, 304 

Стр 18-19, прав учить.упр 

304 

2 
8:50 - 

9:20 

Онлайн - 

подключение 

алгебра Мягель 

И.Ю. 

Вынесение общего 

множителя за скобки. 

Онлайн - урок в МАХ. При отсутствии связи работа по учебнику: из пункта 28 

примеры 4,5 записать в тетрадь. Письменно выполнить №677(а,в,д,ж), 

№678(а,в,д) 

пункт 28 (примеры 4,5), 

письменно выполнить 

№677(б,г,е,з), №678(б,г,е).  

3 
9:30-

10:00 

Онлайн - 

подключение 

музыка, 

Сметанина Е.А. 
Соната 

Онлайн - урок в MAX, при отсутствии возможности подключиться прослушать 1 

часть произведения Л.Бетховена "Лунная соната" 

https://dzen.ru/video/watch/67a0fd61d50dbe55bfcab957  

Не предусмотрено 

Завтрак 10:00 - 10:30 

4 
10:30–

11:00 

Онлайн - 

подключение 

геометрия 

Мягель И.Ю. 

Самостоятельная работа 

по теме:"Свойства 

параллельных прямых" 

Онлайн-урок в МАХ. При отсутствии связи выполнить работу в тетради . Текст 

самостоятельной работы размещен в АСУ РСО. Фото выполненной работы 

прислать мне до 16:00 

не предусмотрено 

6 
12:00 -

12:30 

Онлайн - 

подключение 

литература 

Шувалова Е.А. 
А.П.Чехов Рассказы. 

Онлайн - урок в МАХ. При отсутствии связи работа по учебнику: стр 14-16, 

выполнить задание, ответить на вопросы. Посмотреть по ссылке 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3068/start/  Урок 17 РЭШ  

Стр 80-84 прочит, 

ответить на вопр 

Внеурочная деятельность 

5 
11:20–

11:50 

Онлайн - 

подключение 

Информ. 

безопасность 

Гроховская 

А.А. 

Советы по безопасности в 

сети 

Онлайн - урок в MAX. При отсутствии связи смотрим https://vk.com/video-

61888001_456239698  
не предусмотрено 

 

https://dzen.ru/video/watch/67a0fd61d50dbe55bfcab957
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3068/start/
https://vk.com/video-61888001_456239698
https://vk.com/video-61888001_456239698

