
Расписание занятий обучающихся 11 "Б" класса 
29.01.2026г. 

УРО

К 

ВРЕМ

Я 
СПОСОБ 

ПРЕДМЕТ, 

УЧИТЕЛЬ 

ТЕМА УРОКА 

(ЗАНЯТИЯ) 
РЕСУРС ДОМАШНЕЕ ЗАДАНИЕ 

1 
8:00 - 

8:30 

Онлайн - 

подключени

е 

- - - - 

2 
8:50 - 

9:20 

Онлайн - 

подключени

е 

- - - - 

3 
9:30-

10:00 

Онлайн - 

подключени

е 

география Бразилия.  Онлайн - урок в MAX. При отсутствии связи учебник стр. 349-352 

по плану характеристики 

отдельной страны в учебнике 

стр. 337, в тетради дать 

характеристику Бразилии.  

Завтрак 10:00 - 10:30 

4 
10:30–

11:00 

Онлайн - 

подключени

е 

обществознание 

 

Политическая 

система 

Онлайн - урок в MAX. При отсутствии связи учебник, параграф 19 не предусмотрено 

5 
11:20–

11:50 

Онлайн - 

подключени

е 

физкультура 

Нестерова И.Ю. 

Развитие 

выносливости 

средствами игры в 

баскетбол 

онлайн подключение MAX при отсутствии связи перейти по ссылке 

https://rutube.ru/video/a937380f50b039f96b932798e935017b/?r=wd  
не предусмотрено 

6 
12:00 

-12:30 

Онлайн - 

подключени

е 

физкультура 

Нестерова И.Ю. 

Совершенствовани

е техники 

перехвата мяча на 

месте и 

передвижении 

ондайн подключение MAX при отсутствии связи перейти по ссылке 

https://vk.com/video-157909831_456239060  
не предусмотрено 

7 
12:40 

-13:10 

Онлайн - 

подключени

е 

ОБЗР Носова Р.А. 

Конфликты. 

Конструктивные и 

деструктивные 

способы 

психологического 

воздействия 

онлайн-урок в МАХ  При отсутствии связи псомотреть презентацию: 

https://cloud.mail.ru/public/eMUt/y82Qyxa7U  

выполнить тест (прикреплён 

в АСУ РСО) 

8 
13:20 

-13:50 

Онлайн - 

подключени

е 

математика(профиль

)/ 

Графические 

методы решения 

показательных и 

логарифмических 

уравнений (1-й из 

1 ч.) 

Онлайн - урок в МАХ, при отсутствии подключения в группе карточка. 

Выполнить задание по 

ссылке: https://vk.com/wall-

235646955_3  

Сделать на двойном листке и 

прислать решение на почту в 

течение дня, не позднее 

21:00. Почта: 

https://rutube.ru/video/a937380f50b039f96b932798e935017b/?r=wd
https://vk.com/video-157909831_456239060
https://cloud.mail.ru/public/eMUt/y82Qyxa7U
https://vk.com/wall-235646955_3
https://vk.com/wall-235646955_3


dmitriyaarhangelskiy@gmail.co

m  

биология(профиль) 

Повторение 

:решение задач по 

молекулярной 

биологии. 

Онлайн - урок в MAX. 

https://max.ru/joincall/INxGvHKjkHlW2KWR_jSMmjgjzoClky0NC_JxNaU

v1Ec При отсутствии связи решить из сборника Решу ЕГЭ 2026 номер 

задачи 27. 

решить задачу 27 из сборника 

ЕГЭ 

 

https://max.ru/joincall/INxGvHKjkHlW2KWR_jSMmjgjzoClky0NC_JxNaUv1Ec
https://max.ru/joincall/INxGvHKjkHlW2KWR_jSMmjgjzoClky0NC_JxNaUv1Ec

