
 Расписание занятий для 1 «Б» класса на 29.01.2026 
 

 
УРОК 

 
ВРЕМЯ 

 
СПОСОБ 

 
ПРЕДМЕТ 

ТЕМА 

УРОКА 

(ЗАНЯТИЯ) 

 
РЕСУРС 

ДОМАШНЕЕ 

ЗАДАНИЕ 

 

1 

 

8:00 - 8:40 

 

он-лайн 

подключение  

Литературное чтение 

(Плугатырева 

Анастасия Васильевна 

) 

 

Согласный звук 

"й", буква "й" 

Весь класс подключение через 

Макс . В случае отсутствия связи : 

учебник стр.34-35 и просмотреть 

видеоурок: 

 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3857/main/28

5652/  

 

Не предусмотрено 

 

 

2 

 

 

8:50 - 9:20 

 

 

он-лайн 

подключение 

 

Русский язык 

(Плугатырева 

Анастасия Васильевна 

) 

 

 

Строчная буква 

"й"  

Весь класс подключение через Макс. В 

случае отсутствия связи: 

 пропись стр. 14 

 

 

Не предусмотрено 

 

 

 

3 

 

 

 

9:30 - 10:10 

 

 

Он-лайн 

подключение  

 

 

Физическая культура 

(Мария Юрьевна ) 

Гимнастик

а  

Весь класс подключение через 

Макс . В случае отсутствия связи 

просмотреть видеоурок 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/

5747/start/189604   

 

 

 

Не предусмотрено 

Завтрак 10:10 - 10:30 

 

 

4 

 

 

10.30 – 11:00 

 

      он-лайн 

подключение  

 

Математика  

(Плугатырева 

Анастасия Васильевна 

) 

 

Равенства и 

неравенства  

    Весь класс подключение через Макс . 

В случае отсутствия связи:  учебник стр. 18, 

номер 2 (письменно) и просмотреть 

видеоурок: 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5999/train/3

08777/  

 

 

Не предусмотрено 

 
 

18:00-20:00 
Индивидуальная 

консультация 

Все предметы, 

указанные в 

расписании на этот 

день 

 

По номеру телефона учителя 

или через почту АСУ РСО 
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