
Расписание занятий для 1 «В» класса на 30.01.2026 
 

 
УРОК 

 
ВРЕМЯ 

 
СПОСОБ 

 
ПРЕДМЕТ 

ТЕМА 

УРОКА 

(ЗАНЯТИЯ) 

 
РЕСУРС 

ДОМАШНЕЕ 

ЗАДАНИЕ 

 

1 

 

8:00 - 8:30 

 

Он-лайн 

подключение 

Русский язык 

(Кузнецова Наталья 

Владимировна) 

Письмо 
строчной и 

заглавной букв 
Ф, ф  

В MAX (весь класс) 
В случае отсутствия связи: просмотреть 

видеоурок  
https://uchi.ru/podgotovka-k-uroku/rus/1-

klass/quarter-568_3-chetvert/lesson-
15872_pismo-strochnoy-i-zaglavnoy-bukv-f-

f/presentation-68638  

 

Не предусмотрено 

 

 

 

2 

 

 

 

9:30 - 10:00 

 

 

Он-лайн 

подключение 

 

 

Математика 

(Кузнецова Наталья 

Владимировна) 

Обобщение. 

Сложение и 

вычитание в 

пределах 10. Что 

узнали. Чему 

научились  

В MAX (весь класс) 
В случае отсутствия связи: просмотреть 

видеоурок 
https://uchi.ru/podgotovka-k-uroku/math/1-

klass/quarter-537_3-chetvert/lesson-
15031_chisla-ot-1-do-10-slozhenie-i-

vychitanie-povtorenie-chto-uznali-chemu-
nauchilis/lesson_plan-82746   

 

 

 

Не предусмотрено 

 

 

 

4 

 

 

 

9:30 - 10:00 

 

 

Он-лайн 

подключение 

 

 

Окружающий мир 

(Кузнецова Наталья 

Владимировна) 

Бытовые 

электрические и 

газовые 

приборы: 

правила 

безопасного 

использования. 

Поведение в 

экстремальных 

ситуациях. 

Номера 

телефонов 

экстренных 

служб  

В MAX (весь класс) 
В случае отсутствия связи: просмотреть 

видеоурок 
 https://uchi.ru/podgotovka-k-

uroku/environment/1-klass/quarter-555_3-
chetvert/lesson-15641_bytovye-

ehlektricheskie-i-gazovye-pribory-pravila-
bezopasnogo-ispolzovaniya-povedenie-v-

ehkstremalnykh-situatsiyakh-nomera-
telefonov-ehkstrennykh-sluzhb/presentation-

42304  

 

 

 

Не предусмотрено 

Завтрак 10:00 - 10:30 

 

 

5 

 

 

10.30 – 11:00 

 

 

Он-лайн 

подключение 

 

Музыка 

 (Кузнецова Наталья 

Владимировна) 

 

Певец своего 

народа 

 
В MAX (весь класс) 

В случае отсутствия связи: просмотреть 
видеоурок 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5956/main/
303115/  

 

 

Не предусмотрено 
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18:00-20:00 
Индивидуальная 

консультация 

Все предметы, 

указанные в 

расписании на этот 

день 

 
По номеру телефона учителя 

или через почту АСУ РСО 

 

 


